An & SHisoire

Pays de Fougeres

JEUDI 19 Mars 2026

SAINT-JACUT-DE-LA-MER

Départ de I’autocar : 12 h30, Gare routiere, Fougeres
Vers 14h 15 : Visite de St-Jacut avec les guides de I’association locale Village-Rivages.

La visite commencera a I’abbaye fondée au V¢ siecle par le moine saint Jacut ; plusieurs
fois détruite et reconstruite, elle a été transformée en établissement scolaire puis elle est
devenue depuis 1990 une hétellerie et un centre de culture et de spiritualité.

Nous pourrons voir I’accueil, quelques salles, le parc arboré en bord de mer, la chapelle
récente, la crypte (toile de la Création de Gabriel Loire (1904-1996), peintre et maitre-
verrier bien connu qui a ceuvré a Pontmain, Rennes, Bruz, Chartres...)

Le village s’étire sur une bande étroite entre les pointes de St-Briac et de St-Cast ; le
centre-bourg autrefois habité par les pécheurs a gardé une architecture bien typée. La
visite se terminera par la Maison du Pécheur ou quelques films et documents évoquent
la vie maritime de St-Jacut.

Si le temps le permet, pour les panoramas, nous irons sur le site de la Plage Blanche ou
celle du Rougeret, cette derniére est proche de la Pointe du Chevet.



Vers 17 h, nous prendrons la route vers la presqu’ile du Nessay a Saint-Briac, cité des
peintres, et nous ferons une bréve halte au chateau du Nessay (extérieur), édifice fin
XIX¢ siecle a I’architecture composite.

Vers 18 h, route du retour ; arrivée a Fougeres peu aprés 19 h 30

Frais de participation (autocar : 805 € et visite guidée) :

Adhérents : 24 €
Autres personnes : 27 €

INSCRIPTION et REGLEMENT par chéque & 1’ordre de Art et Histoire

a retourner pour vendredi 13 mars
Art et Histoire
28, Le Haut-Fonteny
35133 Le CHATELLIER
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