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                                JEUDI 11 SEPTEMBRE 2025 

 

                                              Pays de PAIMPOL 

                            patrimoine religieux et civil  

 

                                   

                                   Port de Paimpol                                                   Chapelle de Kergrist 

 
 Départ de l’autocar :  7 h. 15, Gare routière, Fougères  

 

 Route vers St-Brieuc et Paimpol, brève pause sur le trajet si c’est possible 

Vers 10 h : chapelle de LANLEFF (XIIe siècle) longtemps appelée Temple de 

LANLEFF. 

 

Si nous sommes dans les temps, petite halte à la chapelle marine Ste-Barbe,  XVIIe, 

vénérée par les pêcheurs d’Islande et de Terre-Neuve. 

 

11 h 10 : visite guidée de l’ABBAYE N-D. de BEAUPORT 

Construite au XIIIe siècle par le comte de Penthièvre, l’abbaye fut confiée  aux moines 

prémontrés de l’abbaye de La Lucerne ( Manche). Pillée à la Révolution, elle a gardé 

de belles structures en partie ouvertes sur la mer et  elle est devenue propriété du 

Conservatoire du littoral qui assure la sauvegarde du site. 

 

Vers  12 h 15 : Déjeuner libre ou au restaurant L’Islandais, sur les quais du port de 

PAIMPOL 

 



 

 

14h : visite guidée de PAIMPOL, cité des Islandais : place du Martray et abords du 

port, sur les pas de Pierre Loti auteur de « Pêcheur d’Islande »… 

 

Vers 15 h départ en direction de Lézardrieux et de La  Roche-Jagu 

 

- Visite de la chapelle Notre-Dame de Kergrist  (XVIe) qui abrite des œuvres 

originales, entre autres, l’une des trois vierges couchées de Bretagne. 

 

 

16 h15 : château de La ROCHE-JAGU 

Le château a été édifié au début du XVe siècle sur les vestiges d’une forteresse du XIe 

siècle dressée sur un éperon rocheux dans un site somptueux dominant les méandres 

de la vallée encaissée du Trieux. 

Visite guidée des pièces du château qui accueille en ce moment une exposition 

remarquable sur « L’ Esprit de la Nature : Arts des peuples autochtones d’Amérique 

du Nord » 

 

 

                                         
 

 

18 h 10 : route du retour et arrivée à Fougères vers 20 h 30 
 

TARIF comprenant le trajet en autocar (coût : 1440  €) et les visites guidées 

 

                 50 € par personne pour les adhérents 

 
                    55 € pour les autres personnes 

 

Si vous êtes intéressé, veuillez vous inscrire pour le vendredi 5 septembre 

 

INSCRIPTION et RÈGLEMENT par chèque à l’ordre de Art et Histoire  

à  retourner  à 

                                                    Art et Histoire  

                                                      J-P Gallais 

                                                 28, Le Haut-Fonteny  

                                             35133  Le  CHÂTELLIER  

                            ___________________________________ 



 

 

    

 

   M. Mme…  

 

 Participera-participeront à la sortie du  11 septembre 

 

 et règle(nt) la somme de… 

 

 

 Si vous prenez le restaurant ajoutez la somme correspondante : 22 € par personne. 

      Menu unique : entrée, plat (poisson), dessert, vin compris.  


