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                                                    MARDI 16 JUIN 2026 

 

                               PAYS de COUTANCES 

 

                     *                

                   
Départ de l’autocar à 7 h 30, Gare routière de Fougères 

                            

Vers  9 h30 :  REGNÉVILLE-SUR-MER 

Vue sur le havre de Sienne,  l’ancien village et visite du site des fours à chaux 

du Rey.  

Les fours à chaux ont été construits vers 1854 ; ils étaient desservis par le port de 

Regnéville-sur-Mer. Le site a été réhabilité et classé. Il est mis en valeur par une 

animation sonore remarquable. 

 

Vers 11h : château de GRATOT, ancien logis seigneurial de la famille 

d’Argouges flanqué de hautes tours du XVe, ensemble fortifié remanié du XIIIe-

XVIIIe siècle ; visite autonome du site et de l’exposition sur l’histoire du château. 

 

 

 

 

 



 

 

                         

              Site des fours, Regnéville                      Poterne du château de Gratot 

 

12 h15 : COUTANCES 

Déjeuner  au restaurant Taverne du Parvis ou pique-nique. 

 

13 h 30 : Visite guidée de la CATHÉDRALE NOTRE-DAME (en alternance 

avec le jardin des Plantes) 

La cathédrale gothique actuelle (l’origine du sanctuaire remonte au Vè  siècle) 

s’est substituée à la cathédrale romane du  XI e siècle elle est marquée par 

l’esthétique anglo-normande du XIIIe siècle : élancement et sobriété, tour-

lanterne sur trois étages… 

 

14 h30 : Promenade au jardin des Plantes, crée en 1852 / visite de la cathédrale 

pour le 2ème groupe 

 

Vers 15h 30 : départ pour le château de CERISY-LA-SALLE   

 

                          
 

 

A la fois place forte et résidence seigneuriale du XVIIè siècle, le château et ses 

vastes dépendances s’insèrent dans un grand parc vallonné et arboré. Devenu 

Centre Culturel international, il accueille chaque année des colloques  littéraires, 

artistiques,  philosophiques et sociologiques de haut vol.  

Visite guidée des communs où se trouvent les salles du colloque ( intervention ou 

vidéo sur l’histoire du site et l’institution du colloque), de plusieurs pièces du 

château et des dépendances. 

 

 

18 h Route du retour / Arrivée  à Fougères vers 19 h 30 . 

 

 



 

 

 

Frais de participation couvrant le trajet en autocar, les entrées et les visites 

guidées  

 

  Adhérents : 36 € 

 

 Autres personnes : 40 € 

 

 

 

-  Repas de midi au restaurant (menu de groupe avec entrée, plat, dessert): 20 € 

par personne, sans les boissons 

 

      INSCRIPTION et RÈGLEMENT par chèque à l’ordre de Art et Histoire  

à me retourner pour le lundi 8  juin 

                         Art et Histoire  

                         J- P. Gallais 

                        28, Le Haut-Fonteny  

                        35133 Le CHÂTELLIER   

 

     SVP, pas d’inscription par mail sans envoi de chèque. 

 

                                    ----------- 

 

 

      

  M. Mme…  

 

Participera-participeront à la sortie du mardi 16 juin et règle(nt) la somme de… 

 

  

 

 

 Si vous prenez le restaurant, ajoutez  20 € par personne 

 

 

                     


